GRENZLAND. Annemarie Heu-
er kennt sich in den Schlafzim-
mern der Region aus ,wie viel-
leicht keine andere. Kein
Wunder, hat die Horstmarerin
doch in den vergangenen sie-
ben Jahren mehr als tausend
Schlafplatze in den Hausern
und Wohnungen in Augen-
schein genommen - aus rein be-
ruflichen Griinden - versteht
sich. Sie hat sich als Baubiolo-
gische Standortexpertin in der
Region einen Namen verschafft.
»Mein Patient ist das Bett!", er-

»,Mein Patient ist das Bett*

Annemarie Heuer informiert Gber Erdstrahlen, Wasseradern und Elektrosmog

klart sie, wenn man sie fragt,
wie sich ihre Téatigkeit gestaltet.
Erdstrahlung, Wasseradern,
Elektrosmog - von derartigen
+Krankheiten" versucht sie ihre
ungewdhnlichen Patienten zu
befreien. Naturlich zum Wohle
der Menschen, die in ihren
Ruhebereichen einen sicheren
Riickzug vor der Hektik des All-
tags suchen. ,Der Schiaf ist im
Versténdnis der baubiologi-
schen Gesundheitsberatung
ebenso wichtig wie ein ent-
spannender Urlaub. Er ist die

Quelle fir unser gesamtes
Wohlbefinden. Die Menschen
geben heute Unsummen fir
Wellness-Angebote aus, ver-
gessen dabei aber, dass sie ih-
re wichtigste Wellness-Oase in
den eigenen vier Wanden vor-
finden sollten”, erklart sie ihre
Motivation, auch nach sieben
Jahren noch als Vork&mpferin
fiir den gesunden Schlaf aufzu-
treten.

Es ist so wichtig, mehr tiber die
Auswirkung von Strahlung-am
Schlafplatz zu wissen und ein

Bewusstsein um die Bedeutung
eines gesunden, unbelasteten
Schiafplatzes in der Bevolke-
rung zu schaffen. Aus diesem
Grund geht sie regelméaBig auf
Vortragsreise und spricht als
Referentin tber ihre gesammel-
ten Erfahrungen.

Was bewirkt ein Handymast in
der Nachbarschaft? Wie entste-
hen Erdstrahlen und was kén-
nen sie beim Menschen auslo-
sen? Auf welche Art von
Elektrogeraten sollte man im
Schlafzimmer moglichst ver-
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zichten? Dies sind nur einige
der Fragen, die Annemarie Heu-
er bei ihren Vortrdgen beant-
wortet, natirlich auch mit sofort
umsetzbaren Tipps.

Am Mittwoch, 25. April steht
wieder einer dieser Vortrage auf
Einladung der Familienbil-
dungsstétte in Gronau, Laub-
stiege 15 (Raum 16) an.

Die Teilnahmegebiihr betragt
funf Euro. Weitere Informatio-
nen kénnen im Internet unter
der Adresse www.at-home.de
abgefragt werden.



