Das gesunde Haus

at-home stellt Ergebnisse vor

Zum wiederholten Mal pra-
sentiert sich at-home baubio-
logie, das Institut fiir ganz-
heitliche Gesundheitsstudien,
vom 24. bis zum 27. Mérz auf
der Messe ,,Bauen und Woh-
nen“ in Miinster.

Bereits in den vergangenen
Jahren stief? das Angebot der
Baubiologischen Standortex-
perten auf ein breites Publi-
kumsinteresse. Das deutsch-
landweit tatige Unternehmen
hat seine Wurzeln im Miins-
terland. ,Seit einem halben
Jahr fithren unsere Partner in
der gesamten Republik eine
Untersuchungsreihe durch, in
der es speziell um das Phino-
men der ,Unruhigen Beine“,
das Restless-Legs-Syndrom,
geht. Wir wollen durch Mes-
sungen und Befragungen er-
fahren, ob ein Zusammen-
hang zwischen einem belaste-
ten Wohnumfeld und dieser
noch recht wunerforschten
Krankheit nachgewiesen wer-
den kann®, erldutert Annema-
rie Heuer.

Mit welchen einfachen Ver-
haltensregeln und Kniffen
man selbst dafiir Sorge tragen

Der Messestand von at-home.

kann, dass das eigene Heim
zu einem gesunden Haus
wird, erfahren die Besucher
der Messe ,Bauen und Woh-
nen“ am at-home Messestand
S 510. Annemarie Heuer und
ihr Team freuen sich auf zahl-
reiche Gespriache und stellen
an ihrem Stand ausfiihrliches
Informationsmaterial in ge-
druckter Form kostenlos zur
Verfiigung. Wer sich vorab
iiber at-home baubiologie in-
formieren mochte, besucht
die Internetseiten
www.at-home.de
www.rls-hilfe.de
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Weitere Informationen auf www.heuer-at-home.de



